
   06-04 - klasa – 1b – zajęcia rozwijające ed. teatralna 

1. Wymów głośno samogłoski ( otwieraj szeroko buzię ) A-E-O-U-I-Y-Ą-Ę, teraz 

mów szeptem, a następnie na bezgłośnie. 

2. Wymawiaj głośno sylaby: ma, me, mo, mu, mi, my, ra, re, ru, ri, ry,   sza, sze, 

szo,  szu, szi, szy, cza, cze, czo, czu, czi, czy. 

3. Zabawa ,,Ubieramy drzewo” – narysuj na kartce drzewo bez liści, przygotuj 

słomkę i zielony papier.  Z papieru  przygotuj  niewielkie skrawki ( listki ). Weź 

słomkę i dmuchając na skrawki papieru ubierz drzewo w liście. Możesz zabawić 

się  rodzeństwem ,,Kto szybciej ubierze drzewo”. 

4. Zabawa ,,Falujący brzuch” – usiądź wygodnie. Połóż rękę na brzuchu. Zrób 

głęboki wdech, tak żeby twoja ręka leżąca na brzuchu się podniosła. Wypuszczaj 

powietrze powoli nosem i sprawdzaj opadającą rękę i malejący brzuch                               

( oddychanie przeponowe ).  

5. Spróbuj śpiewać teraz piosenki ze scenariusza ,,Toruńskie pierniki” 

Piosenka Bogumiła 

1. Pójdę wraz ze słońcem pobiegać po łące, 

Chcę usłyszeć dzisiaj ptaków piękny śpiew. 

Chcę popatrzeć w chmury, wysoko do góry i                                                                                            

razem z sową słuchać szumu drzew. 

 

Ref. Słonce przecież pięknie świeci, dusza moja cieszy się. 

        Myślę sobie o mej Rózi, bo mam dzisiaj wolny dzień. (2x) 

 

2. Nad strumykiem siądę, ciekawie rozglądnę, 

Zerwę dla mej Rózi, zerwę kwiatków pęk. 

Dam je ukochanej prześlicznie związane. 

Niechaj moja Rózia cieszy nimi się. 

Ref. 

 

Piosenka - ,, Rach, ciach, ciach…” zabawy będziemy się uczyć na kolejnym spotkaniu. 

 

Piosenka - ,,Pyszne pierniki” (na cenę wychodzą wszystkie dzieci) 

1.                                                                      2. 

Piernikowe serce, domek piernikowy                Gdzie najlepszy piernik spróbujesz na świecie? 

Konik na biegunach, bardzo kolorowy.                 Teraz, moi mili, pewno to już  wiecie.                                                                                              

Przepyszne słodkości, lukrem są przybrane,          Takiego piernika nikt wszak nie wykona                                                                                            

W toruńskich piernikach, co dzień wypiekane.      Do Torunia przyjedź, wtedy się przekonasz.                                                                                               

 

 

                                                               Ref.   

                                       Pierniki, pierniki, toruńskie pierniki,            

                                                                                              

                                       Najlepsze na świecie smakołyki.  

 

                                       Dla mamy, dla taty, dla chłopca, dziewczynki,   

 

                                       Dla wszystkich piernikowe upominki.  

                           



 

 

                                                                                               

 
 
 

 


